
Was ist Mediation? 
 
 

Unter einer Mediation versteht man eine Vermittlung in Streitfällen oder 
allgemein den Klärungsbedarf zwischen zwei „Parteien“ durch einen 
allparteilichen und inhaltlich neutralen Dritten, also einem 
(schulischen) Mediator.  
Ziel ist eine konstruktive Konfliktlösung mit Hilfe der Interessen und 
Bedürfnisse der Parteien selbst. 
Der Mediator ist hierbei „nur“ der Prozessgestalter. Den Inhalt der 
Mediation geben die beiden Parteien vor und erarbeiten auch 
gemeinsam eine Lösung. 
Rechtliche Grundlage ist das Mediationsgesetz vom 21.07.2021 
(BGBI. I S. 1577). Die Mediation führt ein zertifizierter Mediator durch. 
 
Wesentliche Merkmale der Mediation sind:  

-  Freiwilligkeit / Eigenverantwortlichkeit / Selbstvertretung der  
   Konfliktparteien, 
-  Allparteilichkeit und inhaltliche Neutralität seitens des Mediators  
-  Vertraulichkeit, 
-  Erzielung von gegenseitigem Verständnis für die Interessen und  
   Bedürfnisse der anderen Partei, 
- Lösungsorientierung: Erreichen eines Konsens bzw. einer win-win 
   Situation für die beteiligten Parteien. 
 

Einen Einblick zu diesem Verfahren bietet das folgende Youtube-

Erklärvideo: 

https://www.youtube.com/watch?v=lujMU-fFycQ 
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